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1  Einfuhrung

Im Wesentlichen geht es um kosmische Energie, welche tberall auf der Erde wirksam ist und sich
insbesondere an Kraftorten verstarkt dussert.

Zudem wird in diesem Dokument aufgezeigt, wie man bei sich zu Hause einen eigenen Kraftort
aufbauen kann, dies mit Hilfe einer Energiespirale, welche bereits durch Dr. Anton Stangl in einer
Ur-Version erschaffen wurde (siehe Kapitel 2).

1.1 Kraftorte

Wer kennt sie nicht, Platze, an denen eine besonders hohe Energie zugefiihrt wird. Diese werden
gemeinhin als Kraftorte bezeichnet.

Solche Orte, an denen der Boviswert! erhéht ist, finden sich bevorzugt in der Natur, in der un-
mittelbaren Ndhe von Quellen, auf Berggipfeln, an Flussufern, in Hohlen und Schluchten, bei Fel-
sen, bei alten Bdumen, in Waldern, aber auch in sakralen Bauten, welche bereits in der vorchrist-
lichen Zeit als Kultstatte errichtet wurden. An diesen Orten kann eine meist positive, psychische
Wirkung im Sinne einer Beruhigung, Starkung oder Bewusstseinserweiterung festgestellt wer-
den.

Mithilfe des Pendels und einer entsprechenden Skala kann von jeder gelibten Person gemutet
(detektiert, gemessen) werden, wie gross an einer gewissen Stelle die Starke in Boviseinheiten
ist.

Liegt der durchschnittliche Boviswert an fiir Menschen geeigneten Platzen bei 6500 BE, wird ab
dem doppelten Wert (13'000 BE) von Kraftorten gesprochen, wo dem Menschen Energie zuge-
fuhrt wird. Ist der Wert dagegen tiefer als 6°500 BE, wird dem Menschen Energie entzogen und
bei langerem Aufenthalt an einem solchen Platz stellen sich Unwohlsein und Krankheiten ein.

! Boviswert, Boviseinheit [BE], nach dem franzésischen Physiker André Bovis, 1871 - 1947
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Bild 1 Quelle im Kiental auf knapp 2’000 miM mit etwa 500'000 BE

Die Platze, an welchen Ameisen oder Bienen lhre Nester bauen, sollte der Mensch (iber langere
Zeit unbedingt meiden. Hier ist die Erdstrahlung besonders hoch (was einer Stérzone entspricht),
resp. der Bovis Wert tief. Bei Ameisenhaufen habe ich Werte von ca. 3’000 BE detektiert. Auch
Larchen, Holunder und Brennnesseln bevorzugen solche Platze.

Dagegen halten sich Schafe, Hunde, Pferde und Rinder gerne an Platzen auf, wo auch fir Men-
schen geignete Bovis Werte detektiert werden konnen. Diese Platze werden auch von Buchen,
Linden, Rosen und Apfelbdumen geschatzt.

2  Energiespiralen

Bereits im Jahr 1980 entdeckte Dr. Anton Stangl, dass mittels einer Energiespirale wie an einem
Kraftort, bei sich zu Hause die Energie erhéht werden kann. Gerne verweise ich hierbei auf das
Buch "Heilen mit kosmischer Energie, die Anwendung der Energiespirale” von Dr. Anton Stangl,
Susanne und Michael Koch (siehe Kapitel 5).

Da ich mich sehr fiir Kraftorte interessiere und mich die Wirkungsweise der Energiespirale faszi-
nierte, begann ich mich mit dem Pendel auseinanderzusetzen und lernte an diversen Kursen,

dieses einzusetzen.

In der Folge mutete ich mit dem Pendel die optimale Form und Abmessungen einer Energiespi-
rale. Erstaunlicherweise resultierte daraus eine zylindrische Form und nicht eine kegelférmige,
wie bei der Ur-Version von Dr. Stangel. Auch der gemutete Boviswert liegt bei einem Durchmes-
ser von 50 cm mit 520000 BE weit (iber demjenigen der Ur-Version.
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Mit einer Energiespirale kdnnen Gegenstdande und Substanzen aller Art wie, Salben, Tinkturen,
Trinkwasser, Obst, Gem{iise und vieles mehr energetisiert werden. Diese Objekte behalten dabei
die Energie Gber Wochen, wenn nicht Monate (Ess- und Trinkwaren natrlich nur bis zu deren
Verzehr resp. Einnahme).

Mithilfe einer Energiespirale kann man bei sich zu Hause einen eigenen Kraftort aufbauen. Ganze
Raume kdnnen energetisiert resp. deren Sphare positiv beeinflusst werden. Hierbei hilft es, zu-
satzlich eine Karaffe mit Wasser unter die Energiespirale zu stellen, dies fordert die Ausbreitung
der Energie im Raum. Zudem wird das Wasser hierbei auf den gleichen Wert an Energie aufgela-
den, welche die Energiespirale abgibt und kann nach der Aufladung jeweils eingenommen wer-
den (fiir 11 Wasser unter der Energiespirale wird eine Aufladezeit von etwa 40 Minuten bendtigt).

2.1 Details zu den Energiespiralen

Meine Energiespiralen werden in Handarbeit in der Schweiz gefertigt und verfiigen Uber eine
eingravierte, einmalige Serie Nummer. Ein Zertifikat, welches die spezifischen Daten der Energie-
spirale enthalt, wird mitgeliefert.

Die Windungen meiner Energiespiralen sind aus nichtrostendem, 2 mm Edelstahl Federdraht ge-
fertigt (EN 10270-1.4310). Eine besondere Pflege ist hierbei nicht notig.

Die Windungen sind mechanisch gesehen linksdrehend, radionisch gesehen dagegen rechtsdre-
hend gewickelt, das heisst im Uhrzeigersinn auf mich zukommend.

Damit der Draht seine exakte Form im Raum behalt, ist eine Tragkonstruktion notig. Diese be-
steht aus FSC-zertifiziertem Fichten- Tannen oder Kiefernholz mit Herkunft aus der Schweiz. Die
Tragkonstruktion ist entweder wabenformig und sechseckig oder besteht aus vier Schenkeln.
Dies ist fiir die Leistung der Energiespiralen aber unerheblich.

Die Halterung wird naturbelassen (roh) oder lasiert. Hierbei verwende ich in der Regel umwelt-
freundliche Birkenlasur.

Die genaue Geometrie der verschiedenen Enegiespiralen habe ich gemutet, das heisst Durch-
messer, Hohe, Anzahl Windungen etc. habe ich einzeln mit dem Pendel erfragt. Nur so sind diese
sehr hohen Energiewerte erreichbar.
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Ich habe folgende Energiewerte im Umkreis der "kleinen" 30 cm Energiespirale detektiert (Werte
in Klammern ohne darunter gestellte Wasserkaraffe):

Umbkreis [Meter] Energiewert [Boviseinheiten]
2 320'000 (280'000)
4 280'000 (240'000)
6 240'000 (190'000)
8 160'000 (120'000)

Tabelle 1 Energie in der Umgebung der Energiespirale mit Durchmesser 30 cm

Die Wirkungsweise meiner Energiespiralen ist in etwa dieselbe, wie bei der Ur-Version der Ener-
giespirale von Dr. A. Stangl aus dem Jahr 1980.

2.2  Verschiedene Ausfiihrungen der Energiespiralen

Derzeit fertige ich Energiespiralen verschiedener Grossen, in einem Durchmesser von 30, 40 und
50 cm und einer Energie von 320'000 bis 520'000 Bovis Einheiten.

Bild 1 Energiespirale Typ Il, @ 50 cm

Diese Energiespirale, die grosste des Sortiments, macht
aus dem Zuhause einen Kraftort...

In der direkten Umgebung kénnen 520'000 Bovis Einhei-
ten gemutet werden.
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Bild 2 Energiespirale Typ V, @ 40 cm
In Erprobung (Bild stellt die 50 cm Variante dar)!

Mittelgrosse Energiespirale, passt praktisch in jeden
Raum...

Die abgegebene Energie wird mit 450'000 Bovis Einhei-
ten erwartet.

Bild 3 Energiespirale Typ lll, @ 30 cm

Diese Energiespirale, die kleinste des Sortiments, ist zum
"mitnehmen" gedacht. Bei Klientenbesuchen ist sie
problemlos transportierbar.

Die abgegebene Energie ist immer noch beindruckend
und betrdgt 320'000 Bovis Einheiten...
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Bild 4 Energiespirale Typ IV Diskus, @ 40
cm

Sehr flache Energiespirale mit Durchmes-
ser 40 cm, ebenfalls sehr gut zu transpor-
tieren.

Die abgegebene Energie betragt 450'000
Bovis Einheiten.

3  Uber Mich

Lange Jahre habe ich mich in technischen Berufen bewegt und mich unter anderem zum Elektro-
ingenieur FH und Master in Informationstechnologie MAS IT ausgebildet.

Parallel dazu habe ich mich in der Natur bewegt, viele Skitouren und etliche Reisen in ferne Lan-
der wie zum Beispiel China/Tibet/Nepal unternommen.

Ab dem Jahr 2011 habe ich mich spirituellen Wegen zugewandt und unter anderem folgende

Kurse und Ausbildungen absolviert:

e 4 Jahre zum Meditationslehrer bei Meditation Schweiz, Margrit Meier und Erika Radermacher
(www.meditationschweiz.ch, 2012 bis 2016)

e Einweihung und Ausbildung zum REIKI Meister im Lichtraum Thun bei Marlene Stitz
(www.lichtraumthun.ch, 2014 bis 2015)

e Pendelkurs bei pendel-kurs.ch, Armin Gyger in Reichenbach im Jahr 2017

e Ayurveda Massagekurs und Ausbildung im Nature Lanka Ayurveda Health Resort in Tanga-
lle/Sri Lanka (www.naturelankaresort.com, im Jahr 2018)

e Pendelkurs, Rutenkurs und Heilpendelkurs bei Michael Koch (MHO Koch) in Grasellen-
bach/Deutschland (www.naturkristall.de, in den Jahren 2018 und 2019)

e Ausbildung in Tibetischer Heilmassage Kum Nye, bei Loten Dahortsang, tibetischer Meditati-
onslehrer im kldsterlichen Tibet Institut, Rikon (www.lotendahortsang.ch, 2018 und 2019)

e Klangschalen Basisausbildung bei Jorg Allenbacher in Fischingen/Deutschland (www.y-
om3.de, im Jahr 2019)

Dabei habe ich festgestellt, dass es durchaus Energien aus dem Kosmos gibt, welche Uberall auf
der Welt innert Sekunden abgerufen werden kénnen.

Beim Erkunden von Kraftorten durfte ich Platze besuchen, bei welchen ich bis zu 600'000 Bovis
Einheiten (BE) muten konnte.
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Nach dem Erwerb einer Energispirale bei MHO Koch, welche eine Weiterentwicklung der Ur-Ver-
sion von Dr. A. Stangl darstellt, war mein Interesse geweckt und ich begann, diese Energien und
deren Umwandlung durch die Energiespirale in fiir uns Menschen wahrnehm- und mutebare For-
men zu untersuchen.

Das Resultat sind Energiespiralen in verschiedenen Gréssen und Formen. Diese erzeugen im ei-
genen Zuhause Kraftorte mit mehreren Metern Durchmesser.

4 Kontakt

Am Biiel 300A

3717 Blausee-Mitholz

+41 77 508 78 86
info@heil-energie.ch
www.heil-energie.ch

Fredy Bitikofer
heil-energie.ch

Am Buel 300A

3717 Blausee-Mitholz
Schweiz

Email: info@heil-energie.ch
Web: heil-energie.ch
Telefon: +41 77 508 78 86
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5 Buchempfehlung

Gerne verweise ich hierbei auf das Buch "Heilen mit kosmischer Energie, die Anwendung der
Energiespirale" von Dr. Anton Stangl, Susanne und Michael Koch, ISBN 978-3-7322-8335-4.

Heilen mit
kosmischer Energie

Die Anwendung der
Energiespirale

Anton Stangl
Susanne und Michael Koch

Bild 5...Buch Heilen mit kosmischer Energie
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